Aot
Lundi 10 Aout
Mercredi 19 Aodt
Lundi 31 Aoqt

Septembre
Lundi 7 Septembre
Vendredi 11 Septembre
Mercredi 16 Septembre
Vendredi 25 Septembre

Octobre
Vendredi 2, 9, 16 Oct
Lundi 12 Octobre
Jeudi 22 Octobre
Vendredi 23 octobre
Mardi 27 Octobre
Vendredi 30 Octobre

Novembre

Mercredi 4 Novembre

Vendredi 6 Novembre

Dimanche 8 Novembre
Vendredi 13 Novembre
Vendredi 20 Novembre
Mercredi 25 Novembre
Vendredi 27 Novembre
Samedi 28 Novembre

Décembre
Mercredi 2 Décembre
Mercredi 9 Décembre
Vendredi 11 Décembre
Samedi 19 Décembre
Samedi 19 Décembre

Janvier
Lundi 4 Janvier
Mardi 26 Janvier

KARATE AUTO-DEFENSE
POINTE-AUX-TREMBLES =

info{@karatepat.com
514-640-5282

%

Evénement 2026
Automne

Reprise des cours (Horaire d’été)
Cours d’armes Bokken
Reprise de 'horaire régulier

Congé férié, pas de cours

Cours de Kata pour Ceintures Jaunes & plus
Reprise des Cours VBN Adultes

Cours de Tameshiwari 1 de 4

Cours de Tameshiwari 3/4

Congé férié, pas de cours

Passage de Ceintures Adultes Oranges a Vertes (cours adultes annulés)
Cours d’armes Bo

Pré-Test Candidats Ceintures Noires Adultes

Cours de Kata pour Ceintures Vertes & plus

Cours VBN Spécial Kata Shihan Valdaire

Cours de Kata pour Ceintures Brunes & plus

Stage d’arbitrage (1 cours)

Cours d'armes Sai

Cours de Kata pour Ceintures Shodan & plus

Cours de Kumi Bo (Brunes & plus)

Cours Parents-Enfants

Passage Ceintures Brunes & Noires Adultes & Juniors (Cours annulés)

Passage de Ceintures Adultes Oranges a Vertes
Cours de Kata pour Nidan & plus

Cours Parents-Enfants

Dernier cours de I'année 2026

Gala de fin d’année

Reprise des cours. Bonne Année 2027
Pré-Test pour candidats au passage de 2¢ & 3° Dan
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